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Plaats: Hervormde kerk Nieuwland 

Datum: maandag 30 maart 2026 

Aanvang: 19.45 uur 

Woord van overdenking: Dhr. S. Wisse 

Liturgie bezinningsmoment in de Stille 

Week voor Pasen 



Het muziekgroepje speelt: Hard geslagen, vastgenageld (Sela) 

Droeg een mens ooit zoveel lijden,  

zag een ziel ooit zo’n verdriet?  

Smalend spotte elke vijand,  

angstig vluchtte elke vriend.  

Hard geslagen door belagers   

– niemand nam het op voor Hem.  

Maar het hardst van alle slagen,  

kwam Gods oordeel neer op Hem.   

 

Vraag 12 uit de catechismus 

‘Ik heb gezondigd en zondig elke dag weer. Daarom verdien ik straf. Is er iets 

waardoor deze straf niet hoeft te komen en waardoor het goed komt tussen God en 

mij?’  

Antwoord 12. 

God wil dat aan Zijn gerechtigheid wordt voldaan.   

Daarom moet onze schuld helemaal worden betaald, 

of door onszelf of door iemand anders.  

Vraag 15 uit de catechismus 

Wat moeten we dan voor middelaar en verlosser zoeken, die voor onze zonden kan 

betalen?  

Antwoord 15 

Hij moet een echt mens zijn,  zonder zonde.   

Tegelijk moet hij sterker zijn dan alle andere schepsels, 

dat wil zeggen: hij moet echt God zijn.   

 

Samenzang: Psalm 130: 1 en 3 

Uit diepten van ellenden 
Roep ik, met mond en hart, 
Tot U, die heil kunt zenden; 
O HEER, aanschouw mijn smart; 
Wil naar mijn smeekstem horen; 
Merk op mijn jammerklacht; 
Verleen mij gunstig' oren, 
Daar 'k in mijn druk versmacht. 

Ik blijf den HEER verwachten; 
Mijn ziel wacht ongestoord; 
Ik hoop, in al mijn klachten, 
Op Zijn onfeilbaar woord; 
Mijn ziel, vol angst en zorgen, 
Wacht sterker op den HEER, 
Dan wachters op den morgen; 
Den morgen, ach, wanneer? 

 

Welkom 

 

Gebed  

 

  

https://www.heidelbergse-catechismus.nl/gewone-taal/verlossing/zondag-5/vraag-15
https://www.heidelbergse-catechismus.nl/gewone-taal/verlossing/zondag-5/vraag-15


Schriftlezing: Johannes 19:1-16 

1.Toen nam Pilatus dan Jezus en geselde Hem. 
2. En de soldaten vlochten een kroon van dorens en zetten die op Zijn hoofd, en zij 
deden Hem een purperen bovenkleed om, 
3. en zeiden: Gegroet, Koning van de Joden! En zij gaven Hem slagen in het gezicht. 
4. Pilatus dan kwam weer naar buiten en zei tegen hen: Zie, ik breng Hem tot u naar 
buiten, opdat u weet dat ik geen schuld in Hem vind. 
5. Jezus dan kwam naar buiten met de doornenkroon op en het purperen bovenkleed 
aan. En Pilatus zei tegen hen: Zie, de Mens! 
6. Toen dan de overpriesters en de dienaars Hem zagen, schreeuwden zij: 
Kruisig Hem, Kruisig Hem! Pilatus zei tegen hen: Neemt u Hem en kruisig Hem, want 
ik vind in Hem geen schuld. 
7. De Joden antwoordden hem:  Wij hebben een wet en volgens onze wet moet Hij 
sterven,  want Hij heeft Zichzelf Gods Zoon gemaakt. 
8. Toen Pilatus dan deze woorden hoorde, werd hij nog meer bevreesd, 
9. en hij ging opnieuw het gerechtsgebouw in en zei tegen Jezus: Waar komt U 
vandaan? Maar Jezus gaf hem geen antwoord. 
10. Pilatus dan zei tegen Hem: Spreekt U niet tot mij? Weet U niet dat ik macht heb 
U te kruisigen, en macht heb U los te laten? 
11. Jezus antwoordde: U zou geen enkele macht tegen Mij hebben, als het u niet van 
boven gegeven was; daarom heeft hij die Mij aan u overgeleverd heeft, een grotere 
zonde dan u. 
12. Van toen af probeerde Pilatus Hem los te laten, maar de Joden schreeuwden: 
Als u Deze loslaat, bent u niet de vriend van de keizer; iedereen die zichzelf koning 
maakt, verzet zich tegen de keizer. 
13. Toen Pilatus dan deze woorden gehoord had, bracht hij Jezus naar buiten en 
ging op de rechterstoel zitten, op de plaats die Lithostrotos genoemd wordt, en in het 
Hebreeuws Gabbatha. 
14. En het was de voorbereiding van het Pascha, ongeveer het zesde uur; en hij zei 
tegen de Joden: Zie, uw Koning! 
15. Maar zij schreeuwden: Weg met Hem, weg met Hem, kruisig Hem! Pilatus zei 
tegen hen: Moet ik uw Koning kruisigen? De overpriesters antwoordden:  Wij hebben 
geen koning dan de keizer.  
16. leverde hij Hem dan aan hen over om gekruisigd te worden. En zij namen Jezus 
mee en leidden Hem weg. 
 
 

 

 

Meditatie 

 

  



Samenzang: Zie hoe Jezus lijdt voor mij (Sela) 

 

1.Zie hoe Jezus lijdt voor mij 

Aan het kruis de dood nabij 

Die voor mij het oordeel draagt 

Hij die tot zonde wordt gemaakt 

Wat een offer Hij voor mij 

Wie wil worden zoals Hij 

Zoveel pijn ongerechtigheid 

Is op Hem die voor mij strijdt 

 

Tussenspel 

 

2.Zie hoe Jezus biddend strijdt 

Met de pijn verlatenheid 

Zo alleen verwond roept Hij 

Mijn God waarom verlaat U mij 

Zie wat Jezus heeft gedaan 

In zijn lijden heeft doorstaan 

Zoveel liefde verwondert mij 

Niemand heeft zo lief als Hij 

 

Tussenspel  

 

 

3.Als de Heer zijn leven geeft 

Vlucht de dag de aarde beeft 

Zelfs de dood verliest haar macht 

Als Jezus roept het is volbracht 

Waarlijk Hij is Zoon van God 

Die voor ons gekruisigd wordt 

Door zijn wonden genezen wij 

In zijn dood maakt Hij ons vrij 

 

4.Heel de schepping slaakt een zucht 

Zij ontwaakt het duister vlucht 

Jezus leeft is opgestaan 

Hij roept ons uit de dood vandaan 

Juich want Hij mijn Here leeft 

Hij die overwonnen heeft 

Nooit meer tranen en nooit meer pijn 

Nooit van God verlaten zijn 

 

5.Juich want Hij mijn Here leeft 

Hij die ons de toekomst geeft 

Nooit meer tranen en nooit meer pijn 

Nooit van God verlaten zijn 

 

 

Verhaal: De Pest in Bergamo  

 

 

Moment van stilte, zodat we kunnen nadenken over het lijden van Christus en 

wat het voor ons persoonlijk betekent. 

 

  



Het muziekgroepje speelt: Zie de mens (sela)

1. Hier is Hij, de mens, de Zoon van 

God. 

Die in stilte lijdt, veroordeeld wordt. 

Wie verheft zijn stem, 

komt in opstand voor Hem, 

op die dag in Jeruzalem? 

 

2. Hier is Hij, uw koning zonder macht. 

Hij, die eens de storm tot stilte bracht. 

Wie verheft zijn stem, 

komt in opstand voor Hem, 

op die dag in Jeruzalem?  

 

Refrein: 

Heer, vergeef ons en behoed ons 

voor de onwil in ons hart. 

Om met U te willen lijden, 

waar uw lijden ons diep verwart. 

3. Wie verstaat dit wonderlijk geheim? 

Dat niet Hij, maar wij gevangen zijn; 

dat ons hart begrijpt waarom Jezus hier 

lijdt, 

die voor ons, onze onschuld, pleit. 

 

Refrein 

4.Ieder die zijn handen in onschuld wast, 

heeft nog niet begrepen wie Jezus was. 

Ieder die zijn hart niet aan hem verliest, 

begrijpt Gods genade niet. 

 

Refrein 

 

 

Samenzang: psalm 122 vers 1 en 16  

1. Mijn God, mijn God, waarom verlaat Gij mij, 

En redt mij niet, terwijl ik zwoeg en strij', 

En brullend klaag in d' angsten die ik lij', 

Dus fel geslagen? 

't Zij ik, mijn God, bij dag moog' bitter klagen, 

Gij antwoordt niet; 't Zij ik des nachts moog' kermen. 

Ik heb geen rust, ook vind ik geen ontfermen 

In mijn verdriet. 

 

16. Zij komen aan, door Godd'lijk licht geleid, 

om 't nakroost, dat den HEER wordt toebereid, 

te melden 't heil van Zijn gerechtigheid 

en grote daden. 

 

Dankgebed. 

 

We sluiten het dankgebed af met een gezamenlijk “Onze Vader” 

We verlaten in stilte de kerk 

 



 

Wij wensen u een gezegende voorbereiding naar 

Pasen toe. 

 

 

 

Wij stelden uw bezoek zeer op prijs en nodigen u van harte uit voor de andere 

kerkdiensten rondom Pasen 

 
DV vrijdag 3 april Goede Vrijdag 
DV zondag 20 april 1e paasdag 
DV maandag 21 april 2e paasdag 

 
19:30 uur 
  9:30 uur en 18:30 uur 
  9:30 uur 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Muzikale medewerking werd verleend door: 

Lianne Alderlieste - gitaar 

Corlieke Baars - harp 

Sigrid Baars - panfluit 

Arjanne Donker - dwarsfluit 

Saskia Kant - dwarsfluit 


